
Съюз по аеробика България ,  Пловдив 4003, бул. „Дунав“ № 124, спортна зала „Дунав“,  тел. +359 887 607 909 

Aerobic Union Bulgaria, Plovdiv 4003, 124, „Dunav” Blvd, sport hall „Dunav”, tel. +359 887 607 909 

aerobicub@gmail.com  

 СЪЮЗ ПО АЕРОБИКА БЪЛГАРИЯ 
        AEROBIC UNION BULGARIA 

 
                      

ПРОТОКОЛ № 213 

 

 Днес, 11.03.2023 г. от 11:00ч. В конферентната зала на хотел „Премиер“ гр. 

Пловдив се проведе годишно отчетно общо събрание на СА.  

Регистрираха са се 15 (петнадест) спортни клуба: 

-  СК „Аеробика – АМД“; 

-  СК „Аеробни спортове – Аякс“; 

-  СК „Актив спорт“; 

-  СК „Ахат-М“;  

-  СК „Виолена“;  

-  СК „Ера - Пловдив“; 

-  СК „Зоки“; 

-  СК „Косара“; 

-  СК „Кърджали“; 

-  СК „Мега спорт“; 

-  СК „Самодива“;  

-  СК „Севън Гоу“; 

-  СК „Тонус“; 

-  СК „Ултраспорт 2021“; 

-  СК „Фит Добрич“.  

Присъстваха също 

Димитрина Къндева - Председателят на УС 

Калоян Калоянов – член на УС. 

Имаше необходимия кворум и събранието продължи по дневен ред: 

 

По точка 1: Отчет за дейността на СА за 2022 г.: 

Отчет за дейността на СА през 2022 година направи Димитрина Къндева. Изминалата 

спортна година е изключително успешна за СА. Успяхме да проведем всички състезания 

от вътрешния спортен календар. Организирани и проведени бяха 8 състезания – 5 

държавни първенства и 3 национални турнира, в които взеха участие 12 клуба и над 370 

състезатели. СА отчита, че всички състезания са били успешни.  

През 2022г. се проведоха Световно първенство за юноши  и девойки и за Мъже и 

жени и Световни игри.  

Световното първенство се проведе в гр. Гимараеш, Азербайджан. Националните 

отбори за юноши и девойки и за мъже и жени се представиха отлично. При ВГ 12-14г. 

бяха спечелени 3 медала: 1 златен в кат. „Групи“, 1 сребърен в кат. „Тройки“ и 1 бронзов 

в кат. „Индивидуално момчета“ и финали във всички категории. За ВГ 15-17г. два 

медала: 1 златен в кат. „Смесени двойки“ и 1 бронзов в кат. „Индивидуално юноши“, 

както и финали за останалите категории.  

90% от всички съчетания бяха изпълнени по време на СП без груби грешки и без 

отклонения от изиграванията в моделираните тренировки. Класирането на някои от 

съчетанията извън финал не бяха в следствие на груби грешки, направени от 

състезателите а поради факторът – субективизъм характерен за всички гимнастически 

спортове. Всички състезатели успяха да изпълнят поставените им задачи. 
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Изминалото Световно първенство за мъже и жени е бе също успешно и всички 

състезатели успяха да се класират в диапазона на крайното класиране, който бе заложено 

в края на 2021 г. Макар и на него състезателите ни да завоюваха само 1 сребърен медал в 

кат. „Тройки“, 4тото и 8мо място в кат. „Смесени двойки“ също е повод за гордост, в 

предвид тежката конкуренция. Съчетанията, които не успяха да влезнат във финал бяха 

тези на дебютантите ни в тази възрастова група - Борислава Иванова в кат. 

„Индивидуално жени“, която изигра много добре съчетанието си си на квалификациите, 

но бе ощетена от съдиите и това на Христо Манолов в кат. „Индивидуално мъже“, който 

направи груба грешка, отвела го на 17 място.  

Считаме, че класирането и на двамата млади спортисти е и резултат на тяхната 

неопитност и факта, че те за първа година се състезават в тази най-тежка възрастова 

група.  

Въпреки това България се нареди на 5 място общото класиране по медали на всички 

32 нации участващи в СП.  

Световните игри, проведени в гр. Бирмингам, САЩ през месец юли бяха събрали 

елитът на спортната аеробика. В него участвахме с две спечелени квоти в категории 

„Смесени двойки“ и „Тройки“. При изключително силна конкуренция смесената ни 

двойка Антонио Папазов и Ана-Мария Стоилова завоюваха бронзов медал. На 

изключително високо ниво бяха подготвени тройката ни в състав: Антонио Папазов, 

Дарина Пашова и Тихомир Баротев. Грешка в изиграване на съчетанието ги отведе на 5 

място.  

За повишаване качеството на подготовка на състезателите и тяхното представяне на 

състезанията важен фактор бе повишаване на квалификацията на треньорите и съдиите. 

Още повече, че началото на 2022 година съвпадна с новият олимпийски цикъл и 

промяната на международният правилник по спортна аеробика, което налагаше промяна 

на всички съчетания.  

Изключително успешно премина и традиционният вече МТ 13th PLOVDIV CUP 

AEROBICS OPEN, който се организира от СК“Аеробика – АМД“ съвместно с Община 

Пловдив и СА. Отново броят на държави и състезатели бе голям, което направи 

състезанието едно от най-силните в света от този ранг . Над 560 участника от 21 страни 

се срещнаха в гр. Пловдив.  

Огромна бе работата свършена от Техническата комисия към СА, която за нуждите 

на националните ни съдии преведе 6 международните правилник на български език, 

както и извърши необходимите промени по правилниците на клас Б и клас С, които да 

отговарят на новите изисквания. Като се има предвид горе описаното бяха извършения 

следните дейности и активности необходими за повишаване на квалификацията на 

съдиите, треньорите и качеството на провеждане на състезанията от ВСК.  

1. В началото на месец март се проведе съдийски курс. С цел повишаване на броя на 

участниците в него той бе проведен online и в него взеха участие 36 съдии и треньори от 

11 клуба. След проведеният изпит, който се състоя присъствено в гр. Пловдив на 12 март 

бяха присъдени бревета категория от 1 до 4 национална на 33 човека.  

2. СА също така заяви за участие в международен съдийски курс към 

Международната федерация по гимнастика 8 съдии, от които 5 бяха с бревета от 

изминалия олимпийски цикли и 3 нови. Всички от тях се представиха отлично на изпита, 

който се проведе от ФИГ online на 17 март, с което към момента СА разполага със 8 

международни съдии (2 – втора категория, 3- трета категория и 3 четвърта категория)  

3.СА даде задание за извършване на необходими софтуерни и хардуерни промени и 

профилактика на изчислителната система, която използва по време на състезания от ВСК 

и МСК. Промените и профилактиката бяха извършени в срок, така че още на първото 
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състезание за календарната 2022 година системата работеше с необходимите параметри 

съгласувани с промените на международният правилник по спортна аеробика.  

През месец ноември се проведе изборен конгрес на Европейската гимнастика. На 

него Председателят на Съюз по аеробика България, Димитрина Къндева бе изпрана за 

член на Техническата комисия по спортна аеробика. По този начин след Десислава 

Богушева, която през 2021 бе изпрана за член на Техническата комисия по спортна 

аеробика към Международната федерация по гимнастика (FIG), вече имаме втори 

представител в международните структури. Съюз по аеробика подкрепи частично 

участието им в конгресите през месец ноември в Истанбул (ФИГ) и през месец декември 

в Португалия (ЕГ), ясно съзнавайки и отчитайки факта, колко е важен, отговорен и 

престижен изборът и работата на българи в тези големи международни организации, 

работещи в сферата на гимнастиката.  

В края на месец ноември бе изготвена система за контрол и координация на звено 

„Млади надежди“, в което бяха включени перспективни състезатели, които през 2024 

година биха имали потенциал да представят страната ни на СП за юноши и девойки 

младша и старша възраст, което ще се проведе м. септември в Италия.  

Съвместно с Технически университет гр. Пловдив бе разработено приложение за 

мобилно устройство, което изчислява и дава анализ за резултатите от тренировъчното 

натоварване на състезатели, съобразно техният годишен тренировъчен план. Към 

момента приложението се тества и в него не са включени всички аспекти и показатели 

при анализ на резултатите от тренировъчното натоварване. СА ще продължи да работата 

по развиване и усъвършенстване на приложението в следващ етап, в който ще работи и 

съвместно с Национална спортна академия, гр. София.   

Наред със състезателната дейност, СА успя да проведе и антидопинговото обучение, 

което е задължително за елитните състезатели. Проведоха се също така и 

функционалните прегледи в катедра ККСП Дианабад. 

Предвид епидемичната обставновка антидопинговите обучения вече могат да се 

провеждат онлайн. Така че освен елитни състезатели в тях могат да се вклюват всички 

желаещи състезатели и треньори. 

Наред със състезателната част бяха проведени 3 лагери и 21 контролни тренировки. 

След изчерпване на отчета се премина към гласуване. Отчета беше приет единодушно 

с 15 гласа. 

 

По точка 2: Отчет на Контролният съвет за 2022г. 

Отчета на Контролния съвет беше изпратен предварително на СК по имейла. Всички 

представители на СК потвърдиха че са се запознали с него и нямат въпроси. Нямаше 

допълнения и се премина направо към гласуване. 

Отчета беше приет единодушно с 15 гласа. 

 

По точка 3: Отчет на Експертната комисия. 

Беше направен от Илияна Велева и докладван от Димитрина Къндева и касаеше  

броя на спортните клубове и броя на картотекираните състезатели през 2022 година. 

Приет е един нов спортен клуб: СК „Фит Сити“ от гр. София и се е увеличил броят на 

картотекираните състезатели. 

Също така бе отчетени, че в СА няма състезатели, сключили професионални 

договори със спортните глубове. След изчерпване на отчета се премина към гласуване. 

 Отчета беше приет единодушно с 15 гласа 
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По точка 4: Отчет на Техническата комисия за 2022г. 

Отчета на Техническата комисия беше изпратен предварително на СК по имейла. 

Всички представители на СК потвърдиха че са се запознали с него и нямат забележки и 

въпроси. Нямаше допълнения и се премина направо към гласуване. 

Отчета беше приет единодушно с 15 гласа. 

След гласуване на отчета, председателят на СА Димитрина Къндева връчи почетен 

плакет на Милена Търничкова, члена на ТК и дългогодишен национален и междунаорен 

съдия,  която единодушно бе избрана за Най-добър съдия за 2022г. 

 

По точка 5: Приемане на отчети за 2022г. съгласно 4 годишна Програма на СА 

2021-2024г. 

Димитрина Къндева даде отчет за изпълнението на първата година от 

четиригодишната програма на СА за периода 2021-2024 г. по всички заложени в нея 

основни цели.  

- Популяризиране на спорта.  

- Повишаване на броя на трньорски и съдийски кадри и тяхната квалификация.  

- Разработване на програми и създаване на предпоставки за повишаване на 

нивото на състезателите,  

- Създаване на централизирана база за подготовка на националните отбори 

- Създаване на програми за работа с деца в неравностойно положение и със 

специфични нужди. 

- Съвместна работа с национална спортна академия за разработване на 

програми и ръководства за развитие на спортната аеробика.  

- Работа с Министерство на образованието (МО), за внедряване на спортната 

аеробика в училищата и детските градини. 

Отчета се прие единодушно с 15 гласа.  

 

По точка 6: Приемане на Бюджет 2023 на СА. 

Председателят на СА Димитрина Къндева представи бюджета за 2023г.  

Основен аспект в него бе начините за набиране на собствени средства в предвид 

предстоящото Европейско първенство за мъже и жени, юноши и девойки старша възраст 

през ноември гр. Анталия, Турция.  

Изключително тежка финансова година, в предвид, че по Програма за РСВП на 

ММС СА няма достатъчно средства и не стигат.  

Всички тези фактори налагат повишаване на приходите от собствени средства, за да 

може федерацията да изпълни своите ангажименти и задължения и да постига целите, за 

които работи. 

Бюджета се гласува и се прие единодушно с 15 гласа. 

 

По точка 7: Обсъждане и приемане на нормативни документи. Бяха разгледани, 

дебатирани и гласувани следните документи на са: 

 

1. Реши се да отпаднат предсъстезателния медицински преглед. Остава годишния 

медицински преглед за всички картотекирани състезатели веднъж в годината. 

Предложението се прие с 15 гласа. 

2. Във връзка с гласуваният Бюджет на СА бяха дадени и подложени на гласуване 

следните предложения   за подпомагане дейността на СА 

 

 Членският внос за 2023 година  

Имаше 2 предложения за промяна на членския внос за 2024 г. 
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- Членският внос за 2024г. да бъде  в размер на 250 лева. 

Предложението се гласува и получи 10 гласа. 

- Второто предложение за 300 лв.  

Предложението получи 5 гласа 

Прие се членския внос за 2024 г. да бъде 250 лв. 

 

  Картотека за 2024 г.  

Годишната картотека остава 20 лв, тя се заплаща еднократно за една година за всеки 

състезател. Състезателната карта (нова или преиздаване на изтекла) да не се заплаща 

допълнително, а да бъде включена в сумата за годишна картотека. 

Предложението беше прието единодушно с 15 гласа 

 

  Такси участие за предстоящите състезания през 2023г. 

Предложението е всички състезатели клас А, клас Б и клас С да заплащат такса 

участие по 30 лв. без значение колко категории участва. 

Предложението беше прието единодушно с 15 гласа 

 

По точка 8: Разни. 

 

 Предложи се промяна в регламента за ДОП: 

- За клас А да се вземат предвид 3 категории, за клас Б остават 2 категории. 

 Предложението беше прието с 13 гласа и 2 гласа против 

 

 Гласува се да се направи консултация с адвокат по спортно право за да се 

изготви трансферен правилник. Също така до 3 месеца да се дадат предложение за 

допълнение към етичния кодекс. 

 

 Напомни се на СК, че 30.06.2023г. е крайният срок за публикуване на отчетите 

за дейността на клуба и финансовите отчети в Търговският регистър. Преди това 

отчетите трябва да са гласувани и  приети на общо събрание на клуба. 

 

 Във връзка с дебатите за бюджета на СА и начините за събиране на собствени 

средства се взе единодушно решение да се направи вход за придружители в 

предстоящите състезания. Събраните средства ще бъдат в помощ на подготовката на 

звено „Млади надежди“ 

 

Прие се всеки който има идеи за самофинансиране и популяризиране на 

спортната аеробика, както и предложения за промени да ги изпраща на мейла за да бъдат 

разгледани и препратени на всички клубове. 

 

 След изчерпване на дневния ред заседанието беше закрито 

 

 

Председател: ……………П…………….. 

       /Димитрина Къндева/ 

 

Калоян Калоянов ………П…………….. 

 

 

Галя Миткова  ………П...………….. 
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